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社協だより
あいおいの福祉

No.153

認め合い 支え合い 安心して暮らせる あいおい

※火気厳禁（バーベキューや花火は禁止です）

〜みずべのさんぽみち〜相生市内の遊び場案内

助け合い 広がる つながる 赤い羽根

　秋の気配がますます深まる今日この頃、親子で散歩をしてみませんか？
　今回は那波にある「みずべのさんぽみち」に行ってきました。
中央公園、図書館に隣接し、公園の遊具で遊んだ後は、お弁当
を食べたり、散歩したり、自然を身体いっぱいに感じリフレッ
シュできますよ。
　春はお花見、夏は海岸を散策し、カニや魚を見ることができ
ます。秋は紅葉やどんぐり拾いが楽しめます。
　駐車場は中央公園にあります。

赤い羽根共同募金 皆さまのご協力
ありがとうございました。

　ご寄付いただいた皆さま、募金活動にご協力いただいた
関係機関、募金ボランティアの皆さまに心から感謝申し上げ
ます。
　皆さまからお寄せいただきました募金は、高齢者や障が
い者、子どもの福祉の充実、地域福祉活動の推進、災害に備
えた備品整備等のために役立てられます。
　今後とも、赤い羽根共同募金運動に一層のご理解とご協
力を賜りますようお願い申し上げます。

・HOTEL　万葉岬（相生字金ヶ崎）
・中堀たばこ店（大島町）
・楓（那波南本町）

・デイサービス　おひさま（旭3丁目）
・本の店　まんが村（旭1丁目）

常設募金箱の設置に協力いただき、ありがとうございます。

（令和２年度より設置いただいた店舗）

（食品館わかさの） （相生市立 相生小学校）

（道の駅・海の駅あいおい白龍城）

＜	1	＞ あいおいの福祉　令和２年12月
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ご協力ありがとうございました

　今年もたくさんの方々にご協力をいただきました。募金の約９０％は、来年度の相生市の
福祉事業に、残りの１０％は兵庫県内の福祉事業に活用させていただきます。法人募金・職
域募金につきましては、１, ０００円以上の方を掲載させていただいております。

赤い羽根共同募金
令和２年度		赤い羽根共同募金実績

（敬称略・順不同）

戸別募金
地　区 金　額

北 町 78,000 
南 町 68,000 
上 町 206,000 
野 瀬 34,000 
鰯 浜 33,000 
坪 根 10,500 

旭 299,500 
那 波 430,500 
千 尋 121,500 
佐 方 282,000 
青 葉 台 136,500 
緑 ヶ 丘 434,550 
若 狭 野 353,400 

（単位：円）

法人募金
地　区 金　額

相生小校区 171,000 
中央小校区 202,069 
双葉小校区 149,000 
那波小校区 123,000 
青葉台小校区 57,000 
若狭野小校区 66,000 
矢野小校区 49,000 
小　計 817,069

職域募金
内　容 金　額

各団体等 811,506
学校募金

内　容 金　額
各小・中・高等学校
専門学校 123,515

街頭募金
内　容 金　額

ユネスコ協会
ボランティア協会 76,921

その他
内　容 金　額

募金箱 7,830
篤志家 42,188
預金利息 15

総計
令和２年11月10日現在

6,629,294
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＜	2	＞あいおいの福祉　令和２年12月



　９月25日（金）、西播磨ブロックホームヘルプ事業者協議会では、関西福祉大学教授 勝
田吉彰氏を講師に招き、『コロナ禍における訪問介護サービスの必要性と感染予防対策に
ついて』をテーマに研修会を開
催しました。
　ホームヘルパーは、感染症対
策を徹底しながら、今日も自宅
で生活される高齢者のお宅を訪
問しています。

　20年程前、特別養護老人ホームで勤務し
ていた私は、施設で生活していた利用者様
を見て、衣食住など日常生活は保障されてい
るにも関わらず、なぜか活気がないことに違
和感を覚え、それが何なのかを考えるように
なりました。高齢になると、加齢や疾病によ
る身体機能の低下、環境の変化などにより、
自分のやりたいことが思うようにできなくな
ることが増えてきます。そうなると、楽しみな
ことも少なくなり、ただ毎日を生きているだ
けの状態になっているのではないかと考える
ようになりました。そこで利用者様がいきい
きと生活できるような支援をしたいと思うよ
うになり、作業療法士になるという道を選び
ました。
　作業療法士として働き始めてからは、利用
者様の本当にやりたいことは何かを考えるよ
うにしています。例えば歩けるようになりた
いという人には、歩けるようになって何がし
たいのか？聞くようにしています。具体的に
聞くことで本来やりたいことを知ることがで
き、目標が明確になってきます。
　リハビリテーションとは直訳すると「ふさ
わしい状態に戻る」という意味ですが、一
般的にリハビリとは機能訓練を意味する言
葉と捉えられています。しかし、機能訓練は
「ふさわしい状態に戻る」ための一つの手
段に過ぎません。ふさわしい状態とは何で
しょうか。それは個々によって違いますが、生
きがいであったり、楽しみであったり、いきい

きと生活するために必要なことが自分でで
きる状態ではないでしょうか？そのためには
機能訓練にとどまらず、多職種と協力しなが
ら地域の社会資源を利用したり、家族の手
を借りて実現できるように提案したりと、包
括的な視点で支援することが必要になって
きます。それがリハビリテーションの目指す
ところであると思います。
　今後も作業療法士として利用者様が何を
やりたいのかをしっかりと捉え、その人にとっ
て必要なことを一緒に考えながら想いを実現
できるように支援していきたいと思います。
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令和２年９月１日 ～ 令和２年10月31日（敬称略）

（単位：円）善意銀行預託
住所 氏名 内　容 金　額

	９月
若狭野町野々 匿名 2,980 
緑ヶ丘４丁目 濵田　郁子 2,000 
旭 2 丁目 匿名 3,000 
旭 2 丁目 匿名 3,000 
姫路市三左衛
門堀西の町

コープこうべ第7地区
本部 食料 物品預託

佐方 2 丁目 久我　幸枝 2,000 
旭 5 丁目 匿名 5,000 
若狭野町八洞 ナーヤ・ファリエザ 5,000 
若狭野町福井 相生モラロジー事務所 5,000 
佐方 3 丁目 小寺　克典 3,000 

	10 月
旭 2 丁目 匿名 3,000 
旭 2 丁目 匿名 3,000 
緑ヶ丘４丁目 濵田　郁子 2,000 
たつの市新宮
町光都 1 丁目

児童家庭支援センター
すずらん

子 ど も の 食 緊 急 支 援
プロジェクトによる食料 物品預託

ひかりが丘 堤　光保 福祉用具 物品預託
那波西本町 匿名 10,000 
佐方 3 丁目 小寺　克典 3,000 

匿名 5,000 
匿名 切手（630円分） 物品預託

若狭野町福井 相生モラロジー事務所 5,000 
那波野 2 丁目 中本　秀夫 着物 物品預託

皆さまのあたたかい善意
ありがとうございます

平成30年７月豪雨災害義援金 （単位：円）
氏　名 金　額

HOTEL　万葉岬 3,831
令和元年台風第１9号災害義援金

氏　名 金　額
ともしび会 2,470
令和２年７月豪雨災害義援金

氏　名 金　額
相生市立双葉中学校生徒会 25,914
匿名 7,000

災害義援金

食料を必要としている方へつなげる
　コープこうべ第７地区本部様、児童家庭支援セン
ターすずらん様より、コロナ禍での生活に困窮している
世帯へと、食料をご寄付いただきました。
　相生市社会福祉協議会では、生活福祉資金の貸付
相談に来られた世帯で、未成年者のおられる家庭を訪
問し届けました。各家庭からは、多くの喜びの声が聞か
れました。

前号のまちがいさがしの答えです。
何個見つけられたかな？

①おばあちゃんのメガネの色　②左のはっぱの上の虫　③パ
ソコン画面の絵のギター　④赤ちゃんのよだれかけ　⑤窓
の外の右の鳥の羽　⑥ネコの口　⑦女の子の右の髪どめの
柄　⑧女の子の左手　⑨おじいちゃんの時計バンド　⑩植
木鉢の右のはっぱ　⑪おじいちゃんの髪　⑫おじいちゃんの
ヘッドフォン

まちが いさがし の 答え

キラリキラリ 『ふくし』のひと『ふくし』のひと★
あすなろリハビリスタジオ相生店　作業療法士　篠原 真さん

感染症から利用者・自分・事業所を守るために

善意銀行払出し
（単位：円）

氏　名 金　額
要保護・準要保護世帯生徒の中学校修学旅行に伴う小遣い（7 件） 39,000
神戸新聞　敬老の日広告 11,220

〒678-0243 兵庫県赤穂市若草町142番地1 
TEL 0791-42-2661  FAX 0791-42-2660

有限会社 みなと保険企画
営業所
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社協の福祉車両を運転して、車いすで生活している住
民の通院や買い物の送迎をするボランティアです。

対 象 者：	普通自動車免許をお持ちで活動に興味
	 のある方
会 場：	相生市総合福祉会館３階（１日目）
	 神戸トヨペット株式会社	相生店（予定）
	 （２日目）
参 加 費：	無料
定 員：	15名
締め切り：	12月10日（木）

「移送サービス」ボランティア入門講座

新型コロナウイルスの影響で収入減少があった世帯に対して特例貸付を実施しています。（無利子、保証人不要）
　※申請受付期間：令和２年１２月28日（月）まで

Information		〜伝言板〜

弁護士が問題解決に向けて助言をする相談所です。
場 所：	相生市立総合福祉会館3階
相 談 料：	無料（相談時間30分）
相談時間：	9：00～12：00
	 30分ごとの予約制
日 程：	12月 2日（水）	12月16日（水）
	 1月 6日（水）	 1月20日（水）
	 2月 3日（水）	 2月17日（水）

気軽に立ち寄れる相談窓口として開設しています。
お電話でも受付けています。
場 所：	相生市立総合福祉会館3階
相 談 料：	無料
相談時間：	13：30～16：00
日 程：	12月14日（月）	 1月12日（火）
	 2月 8日（月）

ふれあい心配事相談
予約不要

ふれあい法律相談
事前に電話等でご予約をお願いします

場 所：	相生市立総合福祉会館３階
対 象 者：	ひきこもり状態にある方のご家族及び本人
相 談 料：	無料
相談時間：	13：30～16：00
日 程：	12月21日（月）

ひきこもり相談
予約不要

『学校や職場になじめない。』『他人とのコミュニ
ケーションがうまくできない。』『部屋にひきこもっ
てしまう。』などのお悩みを抱えておられる方、ご家
族の方を対象に相談会を行います。	
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このページのお問合せ・申込み
相生市社会福祉協議会
☎23-2666
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企画提案から
印刷・加工まで
何でもご相談
ください。三菱重工 菊半裁四色印刷機 シール印刷機 コニカ オンデマンドプリンター

☎22-1111  http://www.hatoin.jp/
相生事務所：〒678-0008 相生市栄町12番1号

１日目	１２月14日（月）	13：30～15：30
・「移送サービス」ってなに？？
　～あいおい運転ボランティアグループの活動に
ついて～
・あおり運転対策講習
　～あおり運転の被害に遭わないために～
・福祉車両を体験してみよう！！

２日目	１２月中旬
・自動ブレーキ車の乗車体験をしてみよう

新型コロナウイルス感染症の影響による休業や失業で、
生活にお困りの皆さまへ

生活福祉資金の特例貸付〈実施主体：兵庫県社会福祉協議会〉
緊急的かつ一時的な生計維持を必要と
する世帯への貸付

貸付限度額	：	10万円以内（特別な場合は20万円以内）
据 置 期 間	：	12カ月以内　償還期間：24カ月以内

日常生活の生計維持が困難となってい
る世帯への貸付（３カ月以内）

貸付限度額	：	①単身世帯　月額15万円以内
	 ②複数世帯　月額20万円以内
据 置 期 間	：	12カ月以内　償還期間	：10年以内

緊急小口資金 総合支援資金

相生市社会福祉協議会HPで内容を確認のうえ、お電話でご相談ください。　　　　　　　　　　　　相談窓口  相生市社会福祉協議会（☎23－2666）

※自立に向けた支援を進めるため、申請の際に、貸付を受けている間に自立相談
支援機関からの支援を受けることに同意していただくことが必要となります。
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