
ふるさと大好きプロジェクト
～ 誰一人取り残さない地域を目指して ～

　相生市社会福祉協議会でも受け付けており、領収証の発行が
可能です。なお、この義援金は、税制優遇措置の適用対象となり
ます。
　みなさまのご支援・ご協力をよろしくお願いします。

　１月１日に石川県能登地方で発生した地震により、各地で甚大な
被害が発生しています。相生市共同募金委員会では、総合福祉会館
１階のロビーに募金箱を設置しています。
　また、下記の金融機関でも取り扱っております。

「令和６年能登半島地震」災害義援金のお願い 災害救援ボランティア研修
～ 発災前の命を守る行動について学ぼう！ ～

講 師：国士舘大学教授（元ＮＨＫ解説委員）
山 﨑  登  氏

日 時：２月１８日（日）
13：30〜15：00

場 所：相生市立総合福祉会館４階 
多目的ホール

テ ー マ：「災害情報・災害報道を防災に生
かす」

参 加 費：無料
定 員：６０名（先着順）
締 切 り：２月１３日（火）

　１月１日に発生した「令和６年能登半島地震」をはじめ、近年、広域的かつ同時
多発的な大規模災害が頻発しています。災害時には、テレビ等のマスメディアが
防災情報などを重ねて報じますが、結果として人命が失われることが少なくあり
ません。
　防災情報をインフォメーションではな
くコミュニケーションとして理解するとい
う意識や、声をかけあって避難所に行く
など、住民相互の助け合いについて学び
ます。

　１２月１４日（木）、相生小学校５年生7名が地域の
住民などに声をかけて、津波一時退避所である相生
天満宮の落ち葉拾いをしました。
　相生小学校では、「ふるさと大好きプロジェクト」と
いう授業があり、５年生の児童たちは、地域の防災に
ついて学習を深めています。
　学習していく中で、実際に津波一時退避所まで歩い
てみると、落ち葉が多く安全に避難できないことに気
づきました。その気づきから、落ち葉拾いをすること
を決めて、ふれあいいきいきサロンやいきいき百歳体
操のグループなどに児童たちで声をかけました。
　当日は、多くの方が集まり、津波一時退避所を綺麗
に安全にすることが出来ました。
　また、一緒に落ち葉拾いをしたことで、地域のつ
ながりがより一層強まりました。
　このつながりがずっと続きますように・・・

金融機関名 口座番号 口座名義

ゆうちょ銀行 00170-5-421764
石川県共募令和６年
能登半島地震災害義
援金

ゆうちょ銀行 00150-9-605602
富山県共募令和６年
能登半島地震災害義
援金

三井住友銀行
東京公務部

普通預金
0162530

（福）中央共同募金会
りそな銀行
東京公務部

普通預金
0126815

この活動を、相小がある
限り残していって、おお
の町を安全に保っていき
たいです。
相生小学校５年生  児童

つながった
「おおのまち」

このつながりを大切に
し、避難所や一時退避
所の落ち葉拾いをこの
町の伝統にしていきた
いです。
相生小学校５年生担任

中川先生

日々のつながりが「あの子と
一緒に避難しよう！」と命を
救うかも！？
世代を超えたやさしさに『相
生の力』を感じました。あり
がとうございました。
相生市地域包括支援センター

子どもたちの人数が少ないこ
ともあり、全員がリーダーに
なって活躍してくれてとても
嬉しかったです。
一人一人の頑張ろうという思
いが伝わりました。
防災マップなども立派に作っ
ていて感心しました。
高年クラブ娯楽会  貝賀さん

実際におおの家に来て、落
ち葉清掃の呼びかけをして
くれたことによって利用者
さんも「行こうか！」と積
極的に向われていました。
一緒に活動できて、利用者
さんも職員も楽しかったで
す。
これからも色んな活動に協
力させて下さいね～！
おおの家  職員一同

子どもたちが災害について
学び、実際に行動してくれ
て嬉しかったです。
声掛けも自分たちでしてい
たので、子どもたちの思い
が十分伝わりました。
また、その姿に元気づけら
れ、感動しました。
民生・児童委員  柴田さん

山 﨑  登 
1954年長野県大町市生まれ。元ＮＨＫ
解説委員。元アナウンサー・記者。自然
災害・防災研究家。現在、国士舘大学教
授（防災・救急救助総合研究所 救急シ
ステム研究科 救急システム専攻）、人と
防災未来センター上級研究員、静岡大
学防災総合センター客員教授等。

■編集・発行
社会福祉法人 相生市社会福祉協議会
〒678-0031 兵庫県相生市旭1丁目6-28
相生市立総合福祉会館内
TEL：0791-23-2666  FAX：0791-23-7600
HP：https://shakyo-aioi.jp/
E-Mail：fukushi@shakyo-aioi.jp

この広報紙は、赤い羽根共同募金の
配分金により発行しています。

社協だより
あいおいの福祉
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 日常生活自立支援事業のご案内

●給料や年金が入ってすぐに使い切ってしまい、お金の管理が
うまくできない。電気やガス代などの公共料金や税金の支払い
を忘れてしまう。

●通帳や印鑑、大切な書類を失くしてしまう。今後、失くさな
いか心配だ。

●市役所や銀行から届いた書類の見方がわからない。
●福祉サービスを利用したいが、手続きの方法がわからない。

●ご本人に代わり、生活に必要なお金の金融機関での出金
や公共料金等の支払い。

●通帳・印鑑・公的書類等の預かり。
　＜日常生活費 (50 万円 ) 程度まで＞
●郵便物・行政等の通知物確認や手続き。
●介護保険や障害福祉サービスの利用手続き。

・兵庫県内に居住中で、同一地域に６か月以上居住しており、今後も
その地域において継続して生活される世帯。

・低所得世帯（世帯の収入が市民税非課税程度、または生活保護基準
の 1.8 倍 程度の所得の世帯）

・他からの融資を受けることが困難、または融資を受けても進学・在
学が困難な世帯

※ 教育支援資金は日本学生支援機構などの
他の就学支援制度では不足する部分を貸
付する制度です。まずはそちらの利用を検
討してからご相談ください。

 利用料：1 時間  １，4 ００円  
（※生活保護を受けている方は無料）

・使 途：高等学校や大学等への入学時に必要な入学金等
・貸 付 期 間：在学期間中
・貸付限度額：50 万円以内　
・据 置 期 間：６か月以内
・償 還 期 間：20 年以内

・貸付限度額：高等学校 月額３５, ０００円以内
高等専門学校 月額６０, ０００円以内
短期大学 月額６０, ０００円以内
大学 月額６５, ０００円以内

・貸 付 期 間：在学期間中　
・据 置 期 間：６か月以内
・償 還 期 間：20 年以内

・ 相生市内に居住している方
・ 認知症や知的障がい、精神障がいなどで判断能力が不十分な方
・ 本事業の内容について理解し、契約する能力がある方
・ 本事業の利用意思がある方
・ 家族等の支援が得られない方
・在宅で生活している方

・施設入所等にともなう身元引受人や保証人
・施設入所契約の代理
・外出援助、買い物などの支援
・本人の自宅の処分や賃貸の解約
・確定申告 など

で
き
な
い

お
手
伝
い

利
用

で
き
る
方

日常生活自立支援事業は、高齢者や障がいのある方が、住み慣れた地域で安心して自立した生活が送れるように、福祉サービスの利
用などに関わる相談やお手伝い（援助）をし、その生活を支援する事業です。

教育支援資金は、学費の捻出が困難な低所得世帯の学生に対し、高等学校や大学等への入学に
必要な費用、または在学中に必要な費用を貸し付け、その就学や将来の就労を支援する制度です。

対象世帯

就学支度費

こんな困りごとに このような対応ができます

教育支援費

初回面談から
契約まで
１か月程
かかります

お気軽に

ご相談ください

教育支援資金のお知らせ

広 

告fukushi.midori

★歳末たす
けあい募金はこのように役立てられています★

・赤穂地区更生保護女性会
・NPO 法人いぶき
・相生市手をつなぐ育成会
・相生市婦人共励会
・相生市身体障害者協会
・あいおい夕やけ食堂

笑顔いっぱいのクリスマス会
あいおい夕やけ食堂

当事者団体・
福祉活動団体への
年末年始行事

ご協力ありがとうございました
歳末たすけあい募金実績

戸 別 募 金 1,386,660 円
募  金  箱 ‥‥‥ 5,704 円
篤  志  家 ‥‥ 27,571 円
利 息 ‥‥‥‥‥‥3 円

相生市消費生活研究会（くらしの生活展） ‥ 24,169 円
相生ユネスコ協会（歳末福祉バザー） ‥‥ 208,299 円

イベントで集まった募金や売り上げ金の一部を
ご寄付くださいました

　ケーキやおやつだけでな
く、サンタさんやトナカイ
もかけつけ、子どもたちは
もちろん、ボランティアも
笑顔いっぱいの素敵なクリ
スマスを過ごすことができ
ました。ご支援いただき本
当にありがとうございまし
た。
　子どもたちのすてきな笑
顔、居場所づくりのために、
今後ともご支援のほどよろ
しくお願いします。

生活
福祉
資金 
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　私はもともと学校での勉強が好きで、様々
な教科や分野が学べる場所に行きたいとい
う思いから、大学では教育学部に入りまし
た。そこで教科ごとの勉強だけでなく、教育
という幅広い分野を学んでいくうちに、大学
卒業後は子どもと関わる場所で働きたいと
考えました。これまで感じてきた人々の温か
さや優しさを自分自身も誰かに繋げ、頼られ
る人になりたいと思ったのがきっかけです。
　私は昨年の４月から児童指導員として働
き始めました。昨年は社会人として新たなス
テージに立った一年でもあります。「頼られ
る人になりたい」という大きな目標を掲げた
ものの、先輩方からはもちろん、子どもたち
からも教わることも多く、助けてもらってい
ます。先輩方からは社会人としての立ち振る
舞い、業務の方法や支援内容の向上など、こ
れまででは学べなかったことをたくさん教わ
るため、毎日、手元のメモ帳がいっぱいにな
るような日々を過ごしています。
　また、子どもたちから教わることも本当に
たくさんあり、私が予想していたことと全く
違う言葉が子どもたちの口から出たり、想定
外の事が起こったりと、時にはハラハラドキ
ドキすることもあります。そんな中でも平常

心を保ちながらテキパキとした先輩方をお
手本に私も試行錯誤していますが、「自分自
身まだまだだな」と感じる場面も多くありま
す。失敗して落ち込むこともありますが、子ど
もたちの楽しそうな姿や笑顔に触れると、や
りがいを感じ、私も一歩ずつ成長していこう
といつも思います。子どもたちは私を奮い立
たせてくれる存在でもあります。
　これからも、たくさん失敗することはある
と思いますが、新しいことでも、どんなこと
でも、自分を成長させる機会を大切にし、積
極的に挑戦していけたらな。と思っておりま
す。そして、子どもたちと共にこれからも日々
成長させていただきたいです。

皆さまのあたたかい善意
ありがとうございます

令和５ 年 11月１日 ～ 令和５ 年１２月３１日（敬称略）

（単位：円）善意銀行預託
住　所 氏　名 内　容 金　額

11 月
緑ヶ丘 4 丁目 濵田　郁子 5,000 

匿名 300,000 
双葉 1 丁目 本門佛立宗 妙修寺婦人会 10,000 
佐方 3 丁目 匿名 米 物品預託
本郷町 匿名 100,000 
旭 3 丁目 大西　和美 5,000 
双葉 3 丁目 相生モラロジー事務所 5,000 
青葉台 匿名 7,163 
那波野 2 丁目 匿名 10,000 
千尋町 大和　政子 10,000 
川原町 匿名 10,000 
佐方 3 丁目 小寺　克典 3,000 

12 月
古池本町 スポーツクラブ21双葉卓球教室 3,000 
古池本町 相生パラスポーツクラブ 1,000 
若狭野町 平林　孝行 2,000 

匿名 介護用品 物品預託
那波大浜町 匿名 10,000 
緑ヶ丘 4 丁目 濵田　郁子 5,000 
姫路市北条口 3 丁目 兵庫信用金庫本店 車いす2台 物品預託

匿名 米50㎏ 物品預託
旭 3 丁目 大西　祥枝 5,000 

匿名 2,694 
双葉 3 丁目 相生モラロジー事務所 5,000 

匿名 15,000 
垣内町 匿名 5,000 
千尋町 大和　政子 10,000 
佐方 3 丁目 小寺　克典 3,000 

匿名 3,201 
古池 2 丁目 匿名 10,000 

匿名 30,000 

キラリキラリ 『ふくし』のひと『ふくし』のひと★
夢門塾 相生　児童指導員　綾部 龍昇さん

　平素は、相生ボランティア協会へのご理解、ご協力ありがとうございます。
　昨年１２月に、「相生湾自然再生学習会議」の指導のもと、相生市天然記念物「シバナ」
の種付けを実施し、会員20名程が参加しました。
　「シバナ」は日光のあたる場所に置き水（水道水）を切らさないようにします。「シバナ」を
持ち帰った後、会員が集った際には、「緑の芽が出たよ」、「全く出ない」と話が弾んでいま
した。
　シバナ（塩場菜）はシバナ科の塩沼地に生息する多年生の植物で、海水と淡水が混じる
干潟に生息する植物です。また、育つ環境が限られており、希少価値があります。
　兵庫県レッドデータブックＡランクにも指定されており、県内では相生市の海岸２カ所に
しか生息していません。
　以前より、相生市立那波小学校の児童グループが「シバナ」を移植して増やす活動を
行っています。相生ボランティア協会も、令和４年よりシバナを増やす活動を行い、指導の
もと、鉢に種付けをし自宅に持ち帰りました。
　昨年７月には、大きく成長した「シバナ」を持ち寄り、相生図書館の下の海岸に移植しまし
た。移植できなかった人は「今度こそは頑張る」とはりきっています。
　「シバナ」に興味のある方は、図書館の下の海岸に一度足を運んでみてください。
　これからもシバナを増やす活動を、微力ながらもお手伝いさせていただければと考えて
おります。

ボランティア協会だより
相生ボランティア協会　会長　小橋　邦子

　兵庫信用金庫様は、平成24年から毎年、相生市
社会福祉協議会善意銀行にさまざまな福祉用具を
寄付されています。今年は、介助用車いす２台をご
寄付くださいました。
　本当にありがとうございます。
　いただいた車いすは、
相生市を通じて「相生
市立ふるさと交流館」
に設置しています。
　必要な方は、ぜひご
利用ください。

　連合兵庫西部地域協議会様より、タオル１本
運動で集められたタオルと石鹸を、相生労働
者福祉協議会様より
126.5キロ分の食料を
いただきました。
　お預かりした物品
は、歳末たすけあい運
動に活用させていただ
きました。

継続した寄付活動に感謝

令和６年能登半島地震災害義援金

あたたかいご支援、ありがとうございます

野本　美鈴������������� 3,000円
匿名��������������� 10,000円
相生ユネスコ協会��������� 50,000円
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このページのお問合せ・申込み ＞＞＞ 相生市社会福祉協議会　☎23-2666

Information  〜伝言板〜

ひきこもり相談
予約不要

気軽に立ち寄れる相談窓口として開設していま
す。お電話でも受け付けています。

場　　所： 相生市立総合福祉会館3階
相 談 料： 無料
相談時間： 13：30〜16：00
日　　程： 2月13日（火）
 3月11日（月）
 4月08日（月）

弁護士が問題解決に向けて助言をする相談所です。

場　　所： 相生市立総合福祉会館3階
相 談 料： 無料（相談時間30分）
相談時間： 9：00〜12：00
 30分ごとの予約制　
日　　程：2月 7日（水） 2月21日（水）
 3月 6日（水） 3月27日（水）
 4月 3日（水） 4月17日（水）
事前予約：☎23-2666

ふれあい法律相談
事前に電話等でご予約をお願いします

高齢者等外出介助ボランティア講座 「移送サービス」ボランティア入門講座 介護福祉士実務者研修（通信コース）

ふれあい心配事相談
予約不要

ひきこもりについて、地域のどこに相談したらよい
か、悩みや不安を抱えておられる方、まずは相談会
に参加してつながりをもってみませんか。

場 所： 相生市立総合福祉会館３階
対 象 者： 本人や家族、関係者など
相 談 料： 無料
相談時間： 13：30〜16：00
日 程： 2月19日（月）
 4月15日（月）

　相生学院高等学校（通信制）の学生が、福祉について学
びました。この日は、県内各地から相生校に集まり、福祉
について講義を聞いたり、点字や認知症について理解を深
めました。点字の勉強では、点字ボランティアグループ

「相生点灯会」のメンバーから、点筆の持ち方や文字の
打ち方を教わりました。

　物価高騰により、生活に不自由を感じる世帯が増えてい
ることから、ひとり親家庭（児童扶養手当の全部支給）の
希望世帯に、相生市と協力して食料品配付と相談会を実施
しました。アンケートでは、家計への負担が最も大きいも
のが「食費」、次いで「光熱水費」「ガソリン代」となり
ました。この食料配付が少しでも役に立てば幸いです。

　相生ユネスコ協会主催の「歳末福祉バザー」が開催さ
れました。総合福祉会館４階の多目的ホールには、新鮮
な野菜や日用品などが会場いっぱいに集められ、多くの
方々にご来場いただきました。バザーの収益金は、歳末
たすけあい募金に寄付され、生活に困窮している世帯や
福祉団体などに配分されました。

高校生が福祉を学ぶ “思いやりハッピーセット”であたたかいお正月を歳末福祉バザーを開催！！
12月６日㈬・12月20日㈬ 12月９日㈯12月２日㈯

Topics  〜トピックス〜

　相生市では高齢化が進んでおり、一人暮らしのお年寄りが多くいます。
なかには、「一人では外に出るのが不安。」と言われる方もおられます。
　本講座では、外出のお手伝いをする際に必要な基礎知識を学ぶことが
できます。
　一緒に外出介助について学びませんか？
1 日 目：２月２１日（水）１４：００〜１５：３０

場所：コープデイズ相生３階（ホールA・B）
内　容 講　師

「安心・安全な介助の方法について
学ぶ」①　〜車いす介助編〜

兵庫県立西播磨総合リハ
ビリテーションセンター
職員

2 日 目：２月２８日（水）１０：００〜１１：３０
場所：相生市立総合福祉会館３階　３０３研修室

内　容 講　師

「車いすを使っている方の思いに寄り
添う」

相生市身体障害者協会
会長　森　善久　氏

「安心・安全な介助の方法について
学ぶ」②　〜杖介助編〜

相生市社会福祉協議会
訪問介護事業所職員

対 象 者： ボランティア活動に興味のある方・介護に興味のある方
・現在、介護をされている方 ・今後、介護の予定がある方など

参 加 費：無料　
定 　 員：２０名（先着順）
締 切 り：２月１４日（水）

　日建学院では、相生市内において介護福祉
士実務者研修を開催します。通信コースは自
宅学習と通学７日間で修了します。
　相生市内に在住の方・相生市内の施設等に
勤務している方は、下記の受講料になります。

会 　 場：相生市立総合福祉会館
通学の日程： 7月18日（木）・ 7月25日（木）

8月 1日（木）・ 8月 8日（木）
８月29日（木）・10月 3日（木）

10月10日（木）
締 切 り：4月22日（月）

会 　 場：こすもす倶楽部（野瀬）
通学の日程： 9月29日（日）・10月 6日（日）

10月13日（日）・10月20日（日）
10月27日（日）・12月 １日（日）
12月 8日（日）

締 切 り：6月20日（木）
受 講 料：無資格の方　89,100円

初任者研修修了・ホームヘルパー
２級の方　69,300円

定 　 員：各12名（先着順）
問 合 せ：日建学院（姫路校）：高見まで

TEL :079-281-5001

　社協の福祉車両を運転して、車いす利用者
などの通院や買物などの送迎を行う「運転ボ
ランティア」を募集しています！
１ 日 目：２月２０日（火）

１３：３０〜１５：３０
・「移送サービス」ってなに？？

〜あいおい運転ボランティアグ
ループの活動について〜
講師： 相 生 市 社 会 福 祉 協 議 会

職員
・危険予知の重要性について

講師： 一般社団法人日本自動車
連盟（JAF）

・福祉車両を体験してみよう
２ 日 目：２月２9日（木）

１4：0０〜１５：３０
・安全な駐車方法について

講師： ㈲R・M・Cモリ
代表取締役  森  和紀  氏

対 象 者：普通自動車免許をお持ちで活動に
関心のある方

会 　 場：相生市立総合福祉会館
303研修室

参 加 費：無料
定 　 員：２０名（先着順）
締 切 り：２月１５日（木）

企画提案から
印刷・加工まで
何でもご相談
ください。四色印刷機 シール印刷機 オンデマンド印刷機

☎22-1111  http://www.hatoin.jp/
相生事務所：〒678-0008 相生市栄町12番1号

住みなれたところで安心して暮らし続けるお手伝い

（有）アイプラ介護支援 あい
〒678-0051 兵庫県相生市那波大浜町 7-3

TEL 0791-23-0805  FAX 0791-22-6070 〒678-0243 兵庫県赤穂市若草町142番地1 
TEL 0791-42-2661  FAX 0791-42-2660有限会社 みなと保険企画

取扱保険会社 あいおいニッセイ同和損保
東京海上日動
共栄火災海上
楽天損害保険

MetLife生命
日 本 生 命
兵庫県共済

東京海上日動あんしん生命
三井住友海上あいおい生命
西日本自動車共済

広 

告

介護
タクシー

在宅生活でお困りなことはありませんか？

☎0791-24-7177 合同会社 Happiness  相生市大石町19-10西本ビル2階

介護タクシー電話番号
080-3387-8127

あいおいの福祉　令和６年２月 ＜ 4 ＞


